MoPE’s
DOOR

Embracing Life Free
From Domestic Abuse

Ciclo De La Violencia

La Tension se esta
Elevando

Las tensiones aumentan, la comunicacion
se rompe, la victima se vuelve
temerosa y siente La necesidad de
aplacar a la persona abusiva.

Calma

Se olvida del incidente, no
hay abuso sucediendo.

Incidente

Abuso verbal, emocional y
fisico. estdn enojados,
culpan, discuten.Dicen

amenazas. Intimidacién.

Reconciliacion

La persona abusiva se
disculpa, da excusas, culpa a la
victima, niega el abuso ocurrido o
dice que no fue tan malo como
ellos afirman.

Hope's Door
Linea de emergencia gratis
24-hour Hotline (888) 438-8700



